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Gesellschaftsmitteilungen

Aktueller Stand der Weiterbildungssicherung im ambulanten Bereich für  
das Fachgebiet Physikalische und Rehabilitative Medizin 

Die in intensiver Arbeit erstellten 
Novellierungen zur Facharzt-Weiterbil-
dung PRM der Muster WBO 2020 sind bis 
Ende 2022 in allen Bundesländern durch 
die Landesärztekammern in Kraft gesetzt 
worden, so dass nach und nach die 
Weiterbildungsstätten ihre Befugnisse 
erneuern und die ersten Assistenzärzte 
ihre Weiterbildung nach der neuen WBO 
aufgenommen haben.

Im ambulanten Bereich ist die Bereit-
schaft weiterzubilden von einer auskömm-
lichen Finanzierungsunterstützung abhän-
gig. Daher führten wir Ende 2022 eine Ab-
frage in allen KV-Bezirken durch. Hier ergab 
sich erwartungsgemäß ein sehr inhomoge-
nes Bild.

KVen haben trotz wiederholter Nachfra-
ge nicht geantwortet (Hamburg, Sachsen-
Anhalt, Saarland). Auf Anfrage stellen wir 
den Mitgliedern die Antworten der KVen 
gerne zur Verfügung.

Die Förderung der Weiterbildung erfolgt 
nach §75 a SGB V und bezieht sich auf die 
allgemeinmedizinische und ambulante 
grundversorgende fachärztliche Weiterbil-
dung entsprechend des § 12 der Bedarfs-
planungs-Richtlinie. Das Fachgebiet der 
PRM ist hier damit nicht erfasst. Im ambu-
lanten Sektor sind neben der Allgemeinme-
dizin maximal 2000 Stellen förderungsfä-
hig. Hinzu kommen unterschiedliche regi-
onale Förderungsprinzipien von festen 
Kontingenten pro Fach, festen Förderungs-
reihenfolgen und sehr unterschiedlichen 
Förderbeträgen. Die Feststellung der För-
derfähigkeit von Arztgruppen erfolgt auf 
regionaler Ebene nach den §§100 SGB V 
sowie 105 SGB V bei zum Beispiel festge-
stellter (drohender) Unterversorgung oder 
Altersstruktur der Arztgruppe gemeinsam 
und einheitlich durch die Kassenärztliche 
Vereinigung und die Landesverbände der 
Krankenkassen und der Ersatzkassen. Über 

diese Maßnahmen der Strukturförderung 
ist die Fachgruppe PRM zunehmend in die 
Förderung miteingeschlossen. Die Förder-
vereinbarung wurde zum 01.01.2023 an-
gepasst. Wesentliche Änderung war hier 
die Anpassung der Mindestdauer der för-
derfähigen Weiterbildungsabschnitte von 
12 Monaten auf 3 Monate.

Gegenwärtig ist es dem Vorstand des BVPRM 
nicht bekannt, in welchem Umfang über-
haupt Weiterbildung im ambulanten Be-
reich stattfand/-findet und ob dabei Förder-
gelder genutzt wurden. Mit einer bereits 
gestarteten Mitgliederumfrage (Newsletter 
April 2023) unter den Mitgliedern des 
BVPRM möchten wir einen aktuellen Über-
blick über die ambulante und stationäre 
Weiterbildung erhalten, Probleme aber 
auch schon funktionierende „Best Practice-
Modelle“ erfassen und vorstellen. Die mit 
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KV-Bezirk (17) Finanzielle 
Förderung 
für PRM 
gem. § 75a 
SGB V 

Förderung 
über KV 
und 
Struktur-
fonds für 
PRM

Finanzielle Förderung Bemerkungen

Schleswig-Holstein ? ? lt. Homepage mtl.5.400 € auf Antrag für 
fachärztliche Weiterbildungsstellen auch 
für WB PRM

keine Antwort, nur Verweis auf die Homepage

Mecklenburg- 
Vorpommern

JA mtl. 5000 €; kein Abruf der Förderung aus 
der Fachgruppe PRM in 2020

weitere finanzielle Förderungen für Weiterbil-
der, Förderungen von Famulationen, 
Hospitationen etc.

Hamburg ? ? keine Antwort

Bremen NEIN NEIN *  * bisher kein Antrag zur Förderung aus den 
„Strukturfonds“ §105 SGB V aus der 
Fachgruppe PRM; weitere finanzielle 
Förderungen für Famulaturen etc.

Deutsche Akademie für PRM 
www.dgprm.de/akademie/

November 2023 (Termin folgt): online Refresherkurs – Facharzt für Physikalische und Rehabilitative 
Medizin

November 2023 (Termin folgt): online Einführungskurs – Therapie mit Botulinumtoxin

  Junges Forum Stammtisch   
www.junges-forum-prm.de

18. Juli 2023 17.30–19.00 Uhr: online  Elektrotherapie – Einsatz in der orthopädischen Reha 

15. November 2023 17.30–19.00 Uhr: 
online

 Frühreha – Erfahrungen aus dem klinischen Alltag 

Weitere geplante Veranstaltungen
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der DGPRM gemeinsame Kommission für 
Aus-, Fort- und Weiterbildung in der PRM 
wird sich weiter intensiv mit der Problema-
tik auseinandersetzen [1–3].

Wir haben bei den KVen auch bereits beste-
hende Weiterbildungsverbünde angefragt, 
die es für unsere Fachgruppe deutschland-
weit aber noch nicht zu geben scheint. Un-
abhängig davon entstehen bundesweit Ko-
ordinierungsstellen für Fachärztliche Wei-
terbildung, Geschäftsstellen zur Förderung 
von Weiterbildungsverbünden etc.. Es liegt 
an uns, Weiterbildungsverbünde re gional 

mitzugestalten und darüber auch kollegial 
zu berichten.

Unsere Ziele sind:
 ▪ Stärkung der stationären und ambu-

lanten fachärztlichen Weiterbildung
 ▪ Aufbau fördernder und unterstützen-

der Strukturen, auskömmliche 
finanzielle Förderung auch für das 
Fachgebiet PRM

 ▪ Stärkung der Motivation für Weiterbil-
dung

 ▪ Förderung der sektorenübergreifen-
den Weiterbildung

 ▪ Kontinuierliche Evaluation der 
Weiterbildungsangebote

 ▪ Erfassung und Vorstellung von Best 
Practice-Modellen

 ▪ Austausch mit anderen Fachgruppen

Kolleginnen und Kollegen, die sich hier mit 
einbringen wollen aus Sicht der Weiterbil-
dungsbefugten und auch der Weiterzubil-
denden sind zur Mitarbeit in den Gremien 
willkommen.
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KV-Bezirk (17) Finanzielle 
Förderung 
für PRM 
gem. § 75a 
SGB V 

Förderung 
über KV 
und 
Struktur-
fonds für 
PRM

Finanzielle Förderung Bemerkungen

Niedersachsen JA JA mtl. 2500 € bei VZÄ; Erhöhung auf 2625 
€ bei drohender Unterversorgung, 
Erhöhung auf 2750 €

einheitliche Förderung aller zulassungsfähigen 
Facharztgebiete

Sachsen-Anhalt ? ? keine Antwort

Brandenburg NEIN NEIN

Berlin NEIN NEIN Versorgungsgrad im Fachgebiet PRM aktuell 
im Bereich der Überversorgung ( >  280 %)

Nordrhein NEIN NEIN *  * Förderung über Strukturfond wird geprüft

Westfalen-Lippe NEIN NEIN

Hessen NEIN NEIN für die Fachgruppe PRM besteht derzeit keine 
Förderfähigkeit

Thüringen NEIN JA * 2020 Förderung 1 WB-Stelle PRM mit mtl. 
4800 €, 2021/22 Förderung 1 WB-Stelle 
PRM mit mtl. 5000 €; für 2023 2 Stellen 
mit mtl.5000 € genehmigt

 * keine Feststellung von Sicherungsproble-
men nach §100 (1) Satz 1 SGB V für das 
Fachgebiet PRM für 2023

Sachsen NEIN JA bisher mtl.2500 €, ab 2023 mtl. 2700 € in 
allen zulassungs-fähigen Fachgebieten

ergänzende Strukturförderung in zwei 
Planungsregionen in Sachsen (zusätzlicher 
lokaler Versorgungsbedarf)

Rheinland-Pfalz NEIN JA 2020 Förderung 0,6 VZÄ, 2021 0,8 VZÄ, 
2022 0,5 VZÄ; aktuell Förderung WB PRM 
mtl. bis zu 2500 € 

Saarland ? ? keine Antwort

Baden-Würtemberg NEIN NEIN akt. keine feststehende oder drohende 
Unterversorgung bzw. kein festgestellter 
zusätzlicher lokaler Versorgungsbedarf zur 
Sicherstellung der vertragsärztlichen 
Versorgung

Bayern NEIN NEIN keine Förderung 2020 bis 2022 akt. keine feststehende oder drohende 
Unter-versorgung bzw. kein festgestellter 
zusätzlicher lokaler Versorgungs-bedarf zur 
Sicherstellung der vertragsärztlichen 
Versorgung

VZÄ = Vollzeitäquivalent

Fortsetzung
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